
NOME: CURSO:

1. - Atopa 10 palabras relacionadas cas 5 mulleres referentes deste ano:

E L P G I A B D L A E I

P C R A N A W Z Ñ P Q N

A P O P R E P Y H I A T

T F D L T O U P L O Z E

L M U S O E G I H N Z R

E M C I E X S N E E A P

T G C I U Z I N P R L R

I X I A R T I S T A Y E

S B O I A Z E M M P K T

M A N I E B U I D O L E

O P A R A L I M P I C A

N E D I R E C T O R A C

2. - SOPHIE foi unha productora de música moi importante que, entre outras cousas, denunciou a falta 
de productoras mulleres no sector. Sabes o que fai un productor musical? Coñeces algunha muller 
productora?

Investiga: Hai sectores laborais nos que é difícil integrarse se eres muller? Pásalle tamén aos  
homes? Por que? Qué che fai sentir ou que reflexións sacas desto? Podedes compartilas en grupo.



3. Investiga: Qué significa o teu nome? Ten algún significado especial para ti?

Reflexionade en grupo: Poñede en común e comparade os significados dos vosos nomes na clase. ha-
berá masculinos, femininos, e pode que neutros. Atopades diferencias entre eles?

4. - Ai converteuse nun referente. A medida que se visibilizaba cada vez máis tal e como era, proclama:

Non só cambiaron os meus sentimentos,  
tamén cambiaron os das persoas que me rodeaban. 

A nivel personal, tes algún referente ou votas en falta ver algunha persoa que se pareza a ti nalgún 
sector que che guste?

Qué efecto ten que haxa referentes? Por qué pode ser importante? Podedes reflexionalo en grupo.



5. - Momento de descanso! Colorea as dúas imaxes, recórtaas e pégaas para facer o 
teu propio marcapáxinas:


